Skotsel och underhall av byggnad

Invandiga ytor
Golv

Vid reng6ring av golv ar neutrala rengéringsmedel att foredra. Anvands ett for kraftigt rengéringsmedel
blir golvytan sliten och repig. Parkettgolv ar sarskilt kansliga och darfor bér man undvika att dra tunga
mobler langs golvet vilket kan resultera i repor. Spill av livsmedel och vatskor pa parkettgolv bor torkas
upp snarast mojligt for att undvika flackar.

Véggar

For att sakerstalla att lufttatheten bibehalls huset &ven efter inflytt ar det viktigt att man ar aterhallsam
med genomfdringar i det lufttatande skiktet. Med genomféringar menas oftast installationer av olika slag,
exempelvis vatten- och elror, spotlights och ventilationsror. Upphangning av hyllor mm ses inte som en
genomforing da halet efter skruven ar ytterst litet och paverkar inte lufttatheten alls nar den sitter kvar i
halet. Vill man &nda kénna sig saker pa att inget lackage ska finnas nar man tagit bort en skruv kan man
fylla halet med tatmassa.

Om man vill gora ett grovre hal for spik eller skruv pa nagot stalle som inte ar vattenbegjutet sa bor Du
gora ett par snitt 2-3 cm langa och vika ut tapetflikarna innan Du spikar eller borrar i vaggen. Nar Du
sedan av nagon anledning vill ta bort spiken eller skruven ar det bara att limma tillbaka flikarna igen.

Tak

Om Du forsoker tvatta taken blir de Iatt flackiga. Det enda som normalt erfordras & damning med en
mjuk borste eller en mycket Iatt fuktad trasa.



Koks-, Bad, och WC- utrustning
Diskbanken

Den rostfria platen kraver inget underhall. Skar aldrig direkt pa platen. Dels blir den repig och dels blir
knivarna sloa. Svara marken gar att putsa bort med en mycket fin putsduk, men ytan mister glansen och
blir matt.

Arbetsbankar - laminatskivor

Skar eller hacka inte direkt pa skivan. Den blir da latt repig och ful och sedan svar att halla ren.
Varmvatten och lite diskmedel brukar racka for att halla de laminerade skivorna rena. Skivorna tal hogst
ca + 100°C temperatur. Stekpannor, ugnsvarma platar och formar &r for varma att stalla direkt pa
skivan.

Skap

Koksskapen har en hard och talig yta. Rengér med vat trasa och mild tvallésning. Pa svarare flackar
kan Du anvanda lite diskmedel direkt pa trasan och gnida forsiktigt pa flacken.

Tvattfat och armatur

Till reng6ring kan Du anvanda en vanlig diskborste och lite syntetiskt tvattmedel. Om vattnet ar
kalkhaltigt blir det [t kalkavsattningar och dessa bor regelbundet avlagsnas med lite kalklosande
rengoringsmedel. Ett nytt rérsystem innehaller alltid en del skrap vilket fastnar i armaturernas silar. Tag
bort och rensa dem nagra ganger under den forsta tiden.

WC-stol

Utvandigt halles WC-stolen ren som ett tvattstall. For invandig rengdring finns specialborstar. Om
vattnet ar kalkhaltigt blir det Iatt bruna fallningar i avloppet. Stré pa ett kalklésande rengéringsmedel, lat
sta dver natten och borsta rent pa morgonen. Star vattnet och rinner i WC-stolen bér man kunna
avhjalpa felet sjalv. Serviceinstruktion finns under locket. Skruva av locket till spolcisternen och lyft bort
flottoren. Lirka pa nalen till spolcisternventilen och om inte detta hjalper, stang av vattnet och demontera
spolcisternventilen. Troligen har skrap och smapartiklar satt ventilen ur funktion. Rengér och montera
den pa sin plats. Eventuellt maste gummipackningen i botten bytas ut. Dessa kan kdpas i ndrmaste
VVS-affar. Slapp pa vattnet och provspola.

Badkar

Badkar rengérs med mjuk borste och reng6ringsmedel. Anvand aldrig skurpulver eller andra liknande
rengdringsmedel. Den emaljerade ytan blir da repad och ful. Atminstone en gang per halvar bor hela
badkaret lyftas bort och rengdras pa de sidor som annars inte ar atkomliga.

Golvbrunnar och avlopp

Golvbrunnar bor rensas regelbundet i forebyggande syfte. Tag bort gallret och tdm brunnens botten pa
skrap med exempelvis en kort sked. Akta fingrarna, det kan finnas nalar och glasskarvor i skrapet.
Racker duschslangen fram fill brunnen kan man med férdel skruva bort duschmunstycket pa denna och
spola rent i brunnen. Vattenlaset fran diskbank, tvattstall mm skall ocksa rensas regelbundet. Stall en
hink under vattenlaset, demontera och gor rent. Skruva ihop laset, fyll pa vatten och kontrollera att inget
vatten lacker. Om det lacker demontera och kontrollera packningar och anslutningar. Byt eventuellt
packningarna.



Elektriska installationer

Néastan alla funktioner i ett hus ar beroende av elstrom. Vare sig direktverkande elradiatorer, elpanna,
fiarrvarmevaxlare, varmepump eller ventilationssystem fungerar utan elstrom.

Centraler — sakringar

Fran lagspanningsnatet (systemspanning 400/230 V) kommer elstrdmmen in till en huvudcentral vilket
ar inbyggd i ett fasadmatarskap. | fasadmatarskapet sitter huvudsakringar, strémbrytare och matare
som registrerar stromforbrukningen. Fran fasadmatarskapet leds strommen vidare till en eller flera
gruppcentraler dar olika stromforbrukare, lampor, TV, kylskap, cirkulationspump etc &r avsakrade.
Séakringarna ar den elektriska installationens "brandvakter". Gruppcentralen ar aven utrustad med
jordfelsbrytare. Blir belastningen stdrre &n vad sakringen tillater bryts strommen. Hur stor belastning en
sakring tal anges i enheten ampere. | ett normalstort smahus ar foljande storlekar aktuella: 10, 16, 20
och majligen 25 ampere.

1-fas eller 3-fas

Smaapparater med lagt effektbehov, sasom exempelvis vanliga glédlampor, radio, TV mm ar anslutna
till 1-fasstrom, d v s fas- och nolledare. | kok och vata utrymmen maste dessutom apparaterna vara
skyddsjordade. Apparaternas ytterhdlje star da genom skyddsledaren i direkt kontakt med jord. Skulle
ytterhdljet av nagon anledning bli stromférande gar sakringen 6gonblickligen. Strommen har da letts till
jord via skyddsledaren.

Varning Anvand aldrig en skarvsladd utan treledare (fas, nolla och skyddsjord) mellan ett jordat
vagguttag och en apparat med jordad stickkontakt. Elapparater med stort effektbehov, sasom
exempelvis spis, tvattmaskin eller andra vitvaror ar anslutna till 2- eller 3-fasstrom, d v s 2 eller 3 faser.

Jordfelsbrytare

Tre jordfelsbrytare ar installerade i din anlaggning. Pa den ena ar varmepump, kyl och frys kopplade. Pa
de andra &r 6vrig el kopplad.

Underhall
Pa jordfelsbrytaren finns en provknapp som anvands for att kontrollera om jordfelsbrytaren ar
funktionsduglig. Kontrollen bor géras med hogst 6 manaders intervall.

Fels6kning
Vad goér man nar jordfelsbrytaren Idser ut? Féljande atgarder rekommenderas:

Sla till jordfelsbrytaren. Om jordfelsbrytaren inte l6ser ut igen tyder detta pa en tillfallig stérning,
obefogad utlosning eller ett tillfalligt fel. Om detta forfarande upptrader nagra ganger bor hjalp sékas hos
en elinstallator. Om jordfelsbrytaren 16ser ut direkt efter tillslaget finns ett bestaende fel. SIa ifran
automatsakringara i den aktuella centralen. SIa till jordfelsbrytaren igen. Aterstéll darefter en sakring i
taget tills att jordfelsbrytaren anyo loser ut. Felet &r nu lokaliserat till den sakringsgrupp som sist
aterstalldes. Om jordfelsbrytaren Idser ut igen innan nagra sakringar har aterstallts finns felet i eller fore
centralen. Installatérens hjalp behdvs. Om felet &r lokaliserat till en bestdmd sakringsgrupp, fortsatt med
att dra ur alla stickproppsanslutna apparater inklusive lamputtagsanslutna som hér till gruppen. Sla
darefter till jordfelsbrytaren. Om den I6ser ut pa nytt finns felet i den fasta installationen eller i nagon fast
ansluten apparat. Elinstallatorens hjalp behdvs. Om jordfelsbrytaren forblir inkopplad, anslut en apparat
till uttagen tills att jordfelsbrytaren anyo l6ser ut. Det ar den sist anslutna apparaten som sannolikt ar
felaktig. Lat en fackkunnig person undersoka och reparera.



Varme och ventilation

For att installationssystemet skall fungera pa avsett sétt ar det absolut nddvandigt att tillsyn, rengéring
m m gors med ratt avvagda intervall.

Koksflaktens filter - 1 gang per manad

Vanligtvis behover koksflaktens filter rengéras en gang per manad och flékthjulet varannan manad.
Koksflakten och imkanalen ar inte rensningspliktiga men bor sotas vartannat ar och forutsatt att Ni
haller filter och flakthjul rent sa blir det inte sa tjock belaggning i imkanalen.

Skotsel av ventilationsaggregatet utfors normalt 3 - 4 ganger per ar.
Forutom generell rengdring bestar den av foljande filterbyte (vid signal i kontrollpanelen eller vid
behov). Filtren &r av engangstyp och kan inte rengoras. Efter bytet skall drifttiden nollstallas.

Kontroll av varmevaxlare i ventilationsaggregatet (vart 3:e ar). Varmevéaxlaren kan efter en tids
anvandning, trots att filterbyten skots, bli belagd med ett litet smutslager som foérsamrar
temperaturverkningsgraden. Vid behov kan varmevaxlaren tas ut och rengdras med varmt
sapvatten.

Kontroll av flaktar (vart 3:e ar).

Flaktarna kan efter an langre tids anvandning, bli belagda med damm som reducerar anlaggningens
kapacitet. Flaktarna bor darfor ibland tas ut och rengéras med en borste, utan anvandning av vatten.
Man kan anvanda rengoéringsmedel pa smuts som ar svar att fa bort (flaktarna maste torka innan de
monteras igen).

Rengoring av till- och franluftsdon (efter behov).

Anlaggningen tillfor frisk luft och drar ut gammal luft via donen. Donen ar vanligen placerade i taket
och tas ut och rengors med varmt sapvatten. Obs! sétt tillbaka donet pa samma plats sa att inte
injusteringen av luftmangderna behdver géras om. Donets installning far inte andras.

Kontroll av uteluftsintag (minst 2 ganger per ar).
L6v och annan smuts kan fastna pa uteluftsgallret och da reducera kapaciteten. Gallret bor
kontrolleras, och rengdras vid behov.

Kontroll av kanaler (efter behov).

Kanalsystemet (galler franluftskanaler) kan efter en langre tids anvandning, bli belagda med damm
som kan reducera anlaggningens kapacitet. Kanalerna bor darfor rengdras ibland. Kanalerna kan
rengoras med en borste och sapvatten genom 6ppningar fér don och rensluckor.

Luftning av radiatorerna - vid eldningssasongens borjan.
Kontrollera med luftningsnyckel pa luftningsventilerna att systemet ar urluftat. En storre luftblasa kan
paverka cirkulationen.



Fukt- och Mogelskadeforebyggande atgarder

En byggnad utsatts for vatten och fukt fran flera hall. Det mest uppenbara &r fritt vatten i form av
nederbord, smaltvatten och vatten i marken.

Men byggnader och byggnadsdelar utsatts ocksa for fukt som oftast inte syns, det vill séga vattenanga i
luft och material. Vid nybyggnad och ombyggnad maste konstruktioner och ingaende material valjas sa
att de tal forvantade fuktforhallanden bade under byggskedet och bruksskedet.
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Markfukt

Grundvatten

De vanligaste fuktkéllorna som belastar et hus. Férutom fritt vatten i form av nederbérd, sméltvatten och vatten i
marken maste man rékna med fukt som inte syns dvs vattenanga i luft, i byggmaterial och i marken.

Kontrollera synliga kopplingar till tappvatten, varme- och avioppssystem. Upptacker Du en lackande
koppling racker det vanligtvis med att forsiktigt dra at den. Hjalper inte detta maste Du be en yrkesman
om hjalp. Ett enkelt s&tt att kontrollera att inga dolda lackor finns i tappvattensystemet, ar att kontrollera
vattenmataren: Den ska sta absolut stilla nar inget vatten tappas. Forutsatt att inga kranar,
spolcisternventiler till WC-stolar eller sakerhetsventil Iacker tyder en "snurrande matare" pa ett dolt
lackage.

Forutsatt att ventilationssystemet skdts och huset stadas i normal omfattning tal vart immunforsvar den
begransade mdgelforekomst som trots allt finns i ett valbyggt och valskétt hus.

Utdver stadning rekommenderas vid tjanlig vaderlek "gammaldags" vadring av séangklader, mattor och
andra textilier i vilka vanligt husdamm Iatt ansamlas.



Utemiljo och grasmatta

Vattning

En grasmattas vikt bestar till ca 70 % utav vatten, féljaktligen ar vattning essentiellt for dess dverlevnad.
Nylagda gréasmattor har ett starkt behov av rétt bevattning for att kunna etablera sig. Var extra
uppmarksam pa horn och kanter som &r kansligare for torka an évriga delar av grasmattan, dessutom
missar ofta bevattningssystemen dessa delar.

Vattning av nylagda grasmattor under var/'sommar

Forsta bevattningen ska vara mycket riklig.

De forsta tva till tre veckorna bor vattningen ske tva till tre gdnger om dagen och vid varje
tillfalle ska mangden uppga till minst 20 mm (tar ca 1,5 till 2 timmar med en normal
vattenspridare). Anvand garna en regnmatare.

Kontrollera noga under grasmattan att vattnet trangt igenom ordentligt.

Det ar nasta omajligt att vattna for mycket, grasmattan far dock inte sta under vatten eftersom
den da kan do ut. Om marken blir mjuk bér man halla upp med vattningen, vid regn likasa.

Hall grasmattan fuktig tills den sitter fast ordentligt i marken.



Vattning av nylagda grasmattor under hosten
o Under hosten ska man tinka pa att vattna efter vaderleken.

« Normalt vattnas grasmattan ordentligt en gang direkt efter laggning och darefter vid behov. Den
far aldrig torka ut men ska inte Gvervattnas sa att den star under vatten.

« Vattna garna mitt pa dagen, varma och soliga dagar

« Ring oss gérna och fraga efter att ni fatt er grasmatta levererad om ni kanner er osékra!
Underhallsbevattning

 Hall grasmattan fuktig tills den sitter fast ordentligt i marken.

o Under det forsta aret ar grasmattan en nyetablerad vaxt, vid perioder av torka bér den darfor
underhallsvattnas sa att rétterna har en mojlighet att fortsatta rota sig. Vattna hellre mycket och
sallan an lite och ofta, eftersom rotterna da kryper djupare ner i jorden och darigenom klarar
torka och varme battre.

o Det aringen fara att vattna grasmattan under sol och varme, dvs mitt pa dagen; nylagda
grasmattor kanske till och med kraver det for att inte d6 vid hog varme och stark sol. Nackdelen
ar att vattnet avdunstas och att en storre méngd behdvs. Sommartid kan det darfor vara klokt
att huvudvattna en etablerad grasmatta kvallstid

Gaodning

Nylagd grasmatta kan normalt godslas efter forsta klippningen. Vid sommarperioder med hog varme
eller torka bér man vanta tills temperaturen sjunkit nagot.

Godsla helst pa hosten eller varen och vid mulet vader, eller under kvallstid, och vattna rikligt darefter.
Godsel som inte vattnas ner ordentligt i jorden kan branna sénder grasmattan.

Klippning

Vid nylagd grésmatta kan forsta klippningen ske efter ca tva veckor. Klipparen ska vara instélld pa
hogsta klipphojd; maximalt far en tredjedel av straets langd klippas bort. Grasklippare med uppsamlare
rekommenderas annars maste grasklippet forsiktigt tas bort fran grasmattan.

Vid en etablerad grasmatta rekommenderas en klipphdjd pa 34 - 45 mm. Alltfér lag klipphjd kan
resultera i onaturlig uppkomst av ogrés, samre slitagefdrmaga, samt att grassorten angsgroe (som star
far slitstyrkan i grasfréblandningar) riskerar att do ut.

Vid perioder av torka bor grasmattan inte klippas. Det grona straet fungerar da som vattenreservoar for
roten och skyddar grasplantan fran uttorkning.



